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Viele Artikel in deutschen Zeitungen
berichten {iber Israel, als sei es ein ebenso
gefihrdetes wie gefihrliches Land. Doch
wie real sind solche Einschitzungen?
Fraglos wird Israels Existenz in der ara-
bischen Welt nicht von jedem anerkannt.
Und angesichts der Tatsache, dass Juden
tiber Jahrtausende hinweg diskriminiert
und verfolgt worden sind und es einen
Holocaust gegeben hat, sind Verlautba-
rungen, die darauf hinauslaufen, den
Staat Israel vernichten zu wollen, ernst
zu nehmen. Aber es gibt noch ein anderes
Israel, ein Land, in dem man sich als Gast und Besucher wohl fithlen kann und
sicher ist. Mehr noch. Es ist sogar moglich, nahezu 1000 Kilometer wochen- und
monatelang durch das Land zu wandern, ohne in Schwierigkeiten zu geraten.
Dariiber berichtet Widu Wittekindt, der zusammen mit seiner Ehefrau in den
Jahren 2010 und 2012 den Pfaden des , Isracl National Trails“ (INT) gefolgt ist,
in seinem im Bremer Donat Verlag jiingst erschienenen Buch ,,Wandern durch
Israel — Ja, haben die denn kein Auto?“

So klein Israel ist, so viel hat es zu bieten. Der INT gehért dazu. Wie der ,Ja-
kobsweg“ gehort er zu den weltberithmten Fernwanderwegen. Doch auf ihm
begegnet man weder Harpe Kerkeling noch einer Heerschar von Pilgern, die
sich in den auf sie wartenden Herbergen die Klinke in die Hand geben. Der
INT bietet Stille und Einkehr, fithrt bewusst an Ortschaften vorbei und sorgt
durch die , Trail Angels“ dafiir, dass der Wanderer jederzeit auf die Hilfe von
Einheimischen zuriickgreifen kann. Das Heilige Land wird so ganz anders erlebt.
Vor allem gerit man in Kontakt mit den Menschen, ihren Sorgen, Noten, Freu-
den, Gewohnheiten und Briuchen, und dem Wanderer bieten sich faszinierende
Landschaften, eine {iberbordende Fauna, spektakulire Berg- und Strandtouren
mit schroffen Kliffs am Meer. Und natiirlich trifft man iiberall — vom duflersten
Norden bis zum Roten Meer im Siiden — auf Geschichte und Sehenswertes, lernt
verschiedene Lebens- und Glaubensformen kennen und ist umgeben von einer
politischen Gegenwart,
die trotz aller Unsicher-
heit und Gefahren mit
einer unverwechselba-
ren Gelassenheit ein-
hergeht. Auch in Israel
lohnt es sich, neugierig
zu sein, und je weiter
man sich vorwagt, des-
to mehr erfihrt man
tiber Land und Leute —
abseits aller Klischees.
Irgendwann steigt man
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durch tiefe und steile
Wadis, dem Wanderer
erdffnet sich eine neue
Welt der Langsamkeit
mit vielen IN T eressan-
ten Begegnungen, und
er entdeckt, wie sich
in Israel Europiisches
und Orientalisches er-
ginzen. Keineswegs nur
ein Land der Religio-
nen und Konflikte, ist
es ein modernes, aber
auch orientalisches Land mit einer arabischen Seite, die es stark beeinflusst hat.
Zugleich ein iiberaus jiidisches Land mit einer Zuwanderung aus etwa achtzig
Staaten, Regionen und Sprachen der Welt — und damit ein Schmelztiegel, den
es nirgendwo sonst gibt.

Indem das Buch die alte und zugleich junge Geschichte des Landes mit all
seinen Schwierigkeiten und Besonderheiten thematisiert, weist es weit tiber ein
reines Wanderbuch hinaus. Es gibt jedem, der sich auf dem weltberithmten, in
Deutschland weitgehend unbekannten INT bewegen will, wertvolle Tipps und
hilft, Planungsfehler zu vermeiden. Zahlreiche Fotos veranschaulichen das ebenso
ungewdhnliche wie lesenswerte Buch.
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